Традиции Старого Нового года
У Старого Нового года есть много интересных традиций. Одна из них — устраивать пышное застолье. Это связано с тем, что, по православному календарю, 13 января — День Василия Великого. Кстати, канун Старого нового года иногда называют Васильевским вечером.
Василий Великий был покровителем свиней, поэтому чтобы порадовать святого праздничный стол в прежние времена заваливали самыми разнообразными яствами! Конечно, главным блюдом на таком пиру была запеченная свиная голова, вторыми по важности были блины. Их, как и вареники, делали с сюрпризами, добавляя самую непредсказуемую начинку и устраивая гадания.
На Василия — Старый Новый год — готовили обрядовую щедрую, или богатую, кутью, на которую не жалели орехов, кураги, изюма, заправляя ее смальцем или самыми густыми сливками. Именно поэтому этот вечер назывался Щедрым (постную кутью готовили шестого января на Сочельник).
Праздник сопровождался щедрованием: ближе к полуночи ватаги молодежи — щедровщики — обходили деревню, поздравляя стихами и песнями хозяев домов в обмен на угощения. Каждая семья ожидала настойчивых колядующих, подготовив для них конфеты и пряники.
Распространенным был обряд посевания, пришедший из дохристианских времен, когда наши предки встречали Новый год весной, с надеждами на добрый урожай. Целые «посевальничьи» группы детей превращали этот обряд в настоящий спектакль: «У доброго мужика родись рожь хороша: колоском густа, соломкой пуста!» Разбросанные ими зерна тщательно собирали и при посеве смешивали с семенами — посыпальные зерна «указывали», какие именно хлеба дадут богатый урожай.
Для девушек ночь с 13 на 14 января — время гаданий. В народе верили, что ворожба в такое время обязательно сбудется (хотя традиции святочных гаданий противоречат православной вере). Всю ночь напролет юные девицы, озабоченные своей судьбой, наливали в воду растопленный воск, бросали за ворота башмачки (куда направлен его носок — в ту сторону и замуж отдадут), смотрели в зеркала со свечкой, пытаясь увидеть в мутном омуте стекла суженого-ряженого.
Суженые действительно были ряжеными: считалось, что в святочные ночи появляется всякая нечистая сила, чтобы запугивать православных. Поэтому в городах устраивали маскарады, наряжаясь под леших, злых духов, привидений и мертвецов.
Давняя традиция, позабытая ныне, — в ночь с 13 на 14 января приходить в гости к друзьям, знакомым, соседям, причем без всякого приглашения и предупреждения! Хорошим тоном считалось принести с собой любое блюдо, приготовленное из свинины и тематические игрушки: милых розовых поросят. До сих пор многие верят, что очаровательные хрюшки, подаренные на Старый Новый год, приносят большую удачу!
В Италии существует традиция перед Новым годом выбрасывать из окна старые и надоевшие за год вещи. У нас тоже многие перед новогодними праздниками избавляются от старых вещей.
 У славян существовала традиция перед Новым годом отдавать все долги, прощать обиды, а те, кто был в ссоре, обязаны были помириться, поэтому просили друг у друга прощения.
 






Щедровочка щедровала, 
Под оконцем ночевала, 
Чи баран, чи овца, 
Подавайте блинца, 
Не кусайте, не ломайте, 
А по целому давайте.

Щедрый вечер, ой добрый вечер.
Щедрик-Петрик, 
Дай вареник!
Ложечку кашки, 
Наверх колбаски.
Этого мало, 
Дай кусок сала.
Выноси скорей, 
Не морозь детей!

Воробушек летит, 
Хвостиком вертит, 
А вы, люди, знайте, 
Столы застилайте, 
Гостей принимайте, 
Рождество встречайте!

Васильева мать
Пошла щедровать, 
По полю пшеничку рассевать.
Зароди, Бог, пшеничку, 
Ячменя, гречишки.

[bookmark: _GoBack]Добрый тебе вечер, 
Ласковый хозяин, 
Радуйся, радуйся, земля, 
Сын Божий в мир родился.

Мы к тебе, хозяин, 
С добрыми вестями.
Радуйся, радуйся, земля, 
Сын Божий в мир родился.

С добрыми вестями
Из святаго града.
Радуйся, радуйся, земля, 
Сын Божий в мир родился.

 Добрый вечер, щедрый вечер, 
Добрым людям на здоровье.
Что ты тётка, наварила, 
Что ты тётка, напекла?
Неси скорей до окна.
Не щипай, не ломай, 
А по целому давай.
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